
IV. ORTOPEDİ ve TRAVMATOLOJİ HEMŞİRELİĞİ KONGRESİ BİLİMSEL PROGRAMI 
3-8 Kasım 2009 Sheraton Oteli/Çeşme 

 
KONGRE BAŞKANI: 
İlknur YAZGAN: İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 
 
KONGRE SEKRETERİ:  
Emel ÇAVUŞ ŞİMŞEK: İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi  
 
DÜZENLEME KURULU: 
 
Nesrin BAKAN: İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi 
Nükhet BALLIEL:Ankara Üniversitesi İbn-İ Sina Hastanesi 
Öznur BAYRAM:T.C.Sağlık Bakanlığı Şişli Etfal Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Banu ÇARBOĞA:Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi 
Sevil GÜLER DEMİR:Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü  
Gülay ARKAN GARİP:T.C.Sağlık Bakanlığı İstanbul Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Handan HEPGÜNAY:Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi 
Nurten ÖNAL:Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi 
Sevinç TAŞTAN:GATA Hemşirelik Yüksekokulu 
 
BİLİMSEL KURUL: 
 
Türkinaz AŞTI- İstanbul Üniversitesi Florence Nightingale Hemşirelik Yüksekokulu 
Özlem BİLİK- Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu 
Hülya BULUT- Gazi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü  
Ümran DAL-Yakın Doğu Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 
Fethiye ERDİL- Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 
Sevgi HATİPOĞLU- GATA Hemşirelik Yüksekokulu 
Nevin KANAN- İstanbul Üniversitesi Florence Nightingale Hemşirelik Yüksekokulu  
Merdiye ŞENDİR- İstanbul Üniversitesi Florence Nightingale Hemşirelik Yüksekokulu  
Meryem YAVUZ- Ege Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu 
 
 
İLETİŞİM ADRESLERİ: 
 
Emel ÇAVUŞ ŞİMŞEK: İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Psikiyatri Anabilim Dalı 
 
e-mail:emelcavus1@gmail.com 
0 532 728 25 81 
0 212 414 30 00/21979 
 
 
Öznur BAYRAM 
Şişli Etfal Eğitim ve Araştırma Hastanesi Ortopedi Ameliyathanesi  
e-mail:oznur.bayram@mynet.com 
0 533 421 71 21 
0 212 231 22 09-2530 
 
 
 



 
3 Kasım 2009 Salı  

09:00 – 17: 00   Kayıt 
17:15 – 18:00 Konferans 1 

Paramedikal 
Antikçağ Anadolusunda söylence ve tıp 

 

Şadan Gökovalı 
18:45 – 19:15 

 

 
Açılış Töreni 

19:30 Kokteyl 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 Kasım 2009 Çarşamba 

08:00 – 08:15    IV. Ortopedi ve Travmatoloji Hemşireliği Kongresi Açılışı 
08.15- 08.45  
 
 
 
 
 
08:15 – 08:30 
 
 

İkili Konferans 
Ortopedi ve Travmatoloji Hemşireliği 
Moderatörler: 
Prof.Dr.Türkinaz Aştı (İ.Ü.Florence Nigtingale Hemşirelik Yüksekokulu) 
Doç.Dr.Meryem Yavuz (Ege Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu) 
 
Ortopedi Hemşireliğinin Değişen Rolü 
Yrd.Doç.Dr.Özlem Bilik (Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu) 
 
Ortopedi Hemşireliğinde Kanıt Temelli Uygulama 08.30- 08.45    
Yrd. Doç. Dr.Merdiye Şendir (Florence Nightingale Hemşirelik Yüksekokulu)  

08:45 – 09:00 Kahve Molası  
09:00 – 10:15 
 
 
 
09.00 - 09.30 
 
 
09.30 - 10.00  
   
 

Panel 1 
Ortopedi’de Ameliyathane  
Panel Başkanı:Yrd.Doç.Dr. Ümran Dal (Yakın Doğu Üniversitesi SBF Hemşirelik Bölümü) 
 
İdeal Ortopedi Ameliyathanesi Nasıl Olmalıdır?   
 Hem.Nergiz Nafiz  (S.B Şişli Etfal Eğitim ve Araştırma Hastanesi)       
 
Ameliyathane Hemşiresinin Sorumlulukları, Teknolojik Yenilikler 
Hem.Öznur Bayram  (S.B Şişli Etfal Eğitim ve Araştırma Hastanesi) 
 

10.00 -10.15 Tartışma 
10.15 -10.45 Kahve Molası  
10.45 -11.15 
 
 
 
10.45 -11.00 
 
 

Panel 2 
Güvenlik ve Haklar 
Panel Başkanı: Prof.Dr.Fethiye Erdil (Hacettepe Üniversitesi SBF Hemşirelik Bölümü) 
 
Hasta ve Çalışan Güvenliği 
Hem.Gülay Arkan Garip (S.B.İstanbul Eğitim ve Araştırma Hastanesi)  
 
Etik ve Hasta Hakları 11.00 -11.15 

 

Hem.Songül Kuruçay  (S.B.İstanbul Eğitim ve Araştırma Hastanesi) 
11.15-11.25 Kahve Molası 

 



11.25-12.30 
 
 
 
 
 
11.25-12.05 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12.05-12.30 

Konferans 1 
Ortopedi ve Travmatolojide Özel Uygulamalar 
Moderatörler: 
Yrd. Doç.Dr. Hülya Bulut (Gazi Üniversitesi SBF Hemşirelik Bölümü) 
Uzm.Hem İlknur Yazgan (İ.Ü.İstanbul Tıp Fakültesi) 
 
Günübirlik Cerrahi Uygulamalarında Hemşirelik Yaklaşımı 
Doç. Dr. Meryem Yavuz (Ege Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu)  
 
Tartışma 

12:30 – 14:00 Öğle Yemeği 
14:00 – 15:30 
 
 
 
14.00 -14.30 
 
 
14.30 -15.00 
 
 

Panel 3 
Pediatrik ve Geriatrik Ortopedi Hastalarında Bakım 
Panel Başkanı: Prof.Dr.Sevgi Hatipoğlu (GATA Hemşirelik Yüksekokulu) 
 
Pediatrik Ortopedi Hastalarında Hemşirelik Yaklaşımı 
Uzm.Hem.Dilek Konukbay (GATA Ortopedi ve Travmatoloji Ana Bilim Dalı)  
 
Geriatrik Ortopedi Hastalarında Hemşirelik Yaklaşımı 
Prof.Dr.Fethiye Erdil (Hacettepe Üniversitesi SBF Hemşirelik Bölümü) 
 

15.00-15.30 Tartışma 
15:30 – 16:00 Kahve Molası 
16:00 – 17:15 SERBEST BİLDİRİLER 1   

Oturum Başkanları:  
Yrd.Doç.Dr.Özlem Bilik (Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu) 
Uzm.Hem.Nesrin Bakan (İ.Ü.Cerrahpaşa Tıp Fakültesi)  

17:15 – 17:30  Kahve Molası 
17:30 – 18:00 SERBEST BİLDİRİLER 2 

Oturum Başkanları: 
Yrd. Doç.Dr.Merdiye Şendir (Florence Nightingale  Hemşirelik Yüksekokulu) 
Uzm.Hem.Nurten Önal (Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi) 



5 Kasım 2009 Perşembe 
08:00 – 08:45 
 
 
 
 
 
08:00-08:30 
 
 
08:30-08:45 

Konferans 2 
Ortopedi ve Travmatoloji Hastalarında Ağrı Sürecinin Yönetimi 
Moderatörler: 
Prof.Dr.Nevin Kanan (İ.Ü.Florence Nigtingale Hemşirelik Yüksekokulu) 
Yrd.Doç.Dr.Merdiye Şendir (Florence Nightingale  Hemşirelik Yüksekokulu) 
 
Ortopedi Hastalarında Ağrı Sürecinin Yönetimi 
Arş.Gör.Funda Büyükyılmaz (İ.Ü.Florence Nightingale  Hemşirelik Yüksekokulu) 
  
Tartışma 

08:45 – 09:00 Kahve Molası 
09:00 -10:15 
 
 
 
 
 
09:00-09:20 
 
 
 
09:20 -09:40 
 
 
09:40 -10:00 
 
 
10:00-10:15 

Panel 4 
Ortopedik Cerrahide Komplikasyonlar ve Hemşirelik Yaklaşımları 
Panel Başkanları: 
Yrd. Doç.Dr. Hülya Bulut (Gazi Üniversitesi SBF Hemşirelik Bölümü) 
Uzm.Hem.Şengül Gürpınar (İ.Ü.İstanbul Tıp Fakültesi) 
 
Ortopedi Hastalarında Trombo-embolik Sorunlar 
Uzm.Hem.Duygu Gürsoy Muşovi (İ.Ü.İstanbul Tıp Fakültesi) 
 
 
Ortopedi Hastalarında Psikososyal Sorunlar 
Uzm. Hem.Emel Çavuş Şimşek (İ. Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi) 
 
Ortopedi Hastalarında Diğer Komplikasyonlar 
Hem.Gül Fatmabaş (Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi) 
 
Tartışma  

10:15 -10:45 Kahve Molası 
10:45 -12:30 
 
 
 
 
 
10:45-11:05 
 
 
11:05-11:25 
 
 
11:25-11:45 
 
 
 
11:45-12:30  

Panel 5 
Omuz Cerrahisi Uygulamaları ve Hemşirelik Bakımı 
Panel Başkanı: 
Yrd.Doç.Dr. Ümran Dal (Yakın Doğu Üniversitesi SBF Hemşirelik Bölümü) 
Uzm.Hem.Elvan Mutlu (Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi)  
 
Omuz Yaralanmaları 
Uzm.Dr.Faik Seçkin (Şişli Etfal Eğitim ve Araştırma Hastanesi) 
 
Omuz Artroskopisi Uygulamaları 
Hem.Öznur Bayram (Şişli Etfal Eğitim ve Araştırma Hastanesi) 
 
Omuz Operasyonu Geçirecek Hastanın Operasyon Hazırlığı ve Operasyon Sonrası Bakımı, 
Rehabilitasyonu 
Uzm.Hem.Gülcan Aydın (İ. Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi) 
 
Tartışma 

12:30 – 14:00 Öğle Yemeği 



14:00 – 15:30 
 
 
 
14:00-14:10  
 
 
14:10-14:20 
 
 
14:20-14:30 
 
 
14:30-14:40 
 
 
14:40-14:50 
 
 
14:50-15:00 
  
 
15:00-15:30 

Panel 6 
Total Kalça Protezi Uygulanacak Hastanın Bakımı 
Panel Başkanı: Prof.Dr.Erhan Coşkunol  (Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi) 
 
TKP Uygulanacak Hastanın Pre-Op.Hazırlığı 
Hem.Deniz Tek (Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi) 
 
Ameliyathanede Malzeme Kabulü ve Hazırlanması 
Hem.Havva Tuncer (Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi) 
 
TKP  Uygulamasında Ameliyathane Hemşireliği 
Hem.Nergiz Ter Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi 
 
TKP Cerrahisi 
Dr.Semih Aydoğdu (Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi) 
 
TKP Uygulaması Sonrası Hastanın Bakımı 
Hem.Oya Tanrıkulu (Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi) 
 
TKP Uygulaması Sonrası Rehabilitasyon 
Fizy.Funda Çalış (Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi)  
 
Tartışma 

15:30 – 16:00 Kahve Molası 
17:15 – 17:30 Kahve Molası 
17:30 – 18:00 Konferans 3 

Ortopedik İnfeksiyonlar ve Hemşirelik Yaklaşımı 
Moderatörler: 
Prof.Dr.Fethiye Erdil (Hacettepe Üniversitesi SBF Hemşirelik Bölümü) 
Hem.Banu Çarboğa (Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi) 
 
Yrd.Doç.Dr.Hülya Bulut (Gazi Üniversitesi SBF Hemşirelik Bölümü)    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7 Kasım 2009 Cumartesi 
 
08.00 – 08.45 
 
 
 
 
 
08.00-08.15 
 
 
08-15-08.30 
 
 
08.30-08.45 

Panel 7 
SUT ve Yaşanılan Sorunlar 
Panel Başkanları: 
Yrd.Doç.Dr.Özlem Bilik (Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu) 
Hem.Gülay Arkan Garip (S.B.İstanbul Eğitim ve Araştırma Hastanesi)  
 
Sağlık Uygulama Tebliği ve Getirdikleri 
Uzm.Hem.İlknur Yazgan (İ.Ü.İstanbul Tıp Fakültesi) 
 
Sağlık Uygulama Tebliği ile Yaşanılan Sorunlar  
Klinik Başhemşireleri  
 
Tartışma 

08.45 -09.00 Kahve Molası 
09.00 -10.15 
 
 
 
09.00 -09.15 
 
 
09.15 -09.30 
 
 
09:30 – 09:45 
 
 
09:45 -10:00 
 
 
10:00-10:15 

Panel 8 
Replantasyon Cerrahisi ve Hemşirelik Yaklaşımı  
Panel Başkanı :Dr.Sait Ada (El Mikrocerrahi Ortopedi Travmatoloji Hastanesi) 
 
Replantasyon Cerrahisi, Replantasyon Cerrahisinde Yenilikler  
Dr.İbrahim Kaplan El Mikrocerrahi ve Ortopedi Travmatoloji Hastanesi 
 
Replantasyon Cerrahisi Uygulanacak Hastanın Pre ve İntra operatif Süreçte Hemşirelik 
Bakımı 
Hem.Özlem Duran El Mikrocerrahi ve Ortopedi Travmatoloji Hastanesi 
 
Replantasyon Cerrahisi Uygulanan Hastanın Post-operatif Hemşirelik Bakımı 
Hem.Betül İnce El Mikrocerrahi ve Ortopedi Travmatoloji Hastanesi 
 
Replantasyon Cerrahisi Sonrası Rehabilitasyon  
Beray Keleşoğlu El Mikrocerrahi ve Ortopedi Travmatoloji Hastanesi 
 
Tartışma  
 

10:15 – 10:45 Kahve Molası 
10:45 – 11:15 
 
 
 
10:45 -11:00 
 
 
11:00-11:15 

İkili Konferans 2 
Sağlık Kuruluşlarında Akreditasyon  
Moderatör:Doç.Dr.Tahsin Beyzadeoğlu (Yeditepe Üniversitesi Hastanesi) 
 
Hastanelerde Akreditasyon Süreci 
Uzm.Hem.Esra Uğur Yeditepe Üniversitesi Hastanesi  
 
Uygulama Örnekleri 
Hem.Fatoş Gülpü Yeditepe Üniversitesi Hastanesi  
 

11:15 -11:25 Kahve Molası 
12:30 – 14:00 Öğle Yemeği 



14:00 – 15:30 
 
   
 
14.00 -14.20 
 
 
14.20-14.40 
 
 
14.40 -15.00 
 
 
15.00 -15.30 

Panel 9 
Ortopedide Özel Uygulamalar   
Panel Başkanı: Öğr.Gör.Dr. Sevinç Taştan (GATA Hemşirelik Yüksekokulu) 
 
Alçı ve Traksiyon Uygulamaları  
Hem. Fatma Tekin (İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi) 
 
Diyabetik Ayak 
Hem.Habibe Gündoğdu (S.B.İstanbul Eğitim ve Araştırma Hastanesi) 
 
Tümör Cerrahisi Uygulanan Hastaya Hemşirelik Yaklaşımı 
Hem. Serpil Alkan (İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi) 
 
Tartışma 

15:30 – 16:00 Kahve Molası 
16:00 – 16.30 Konferans 4 

Ortopedide Hasta Eğitimi ve Evde Bakım 
Moderatörler: 
Yrd.Doç.Dr. Ümran Dal (Yakın Doğu Üniversitesi SBF Hemşirelik Bölümü) 
Hem.Nükhet Ballıel (A.Ü.İbn-İ Sina Hastanesi)  
 
Arş.Gör.Sevil Güler Demir (Gazi Üniversitesi SBF Hemşirelik Bölümü) 

16.30 -16.45 Kahve Molası 
16:45-17:15  Kapanış ve Kongre Değerlendirmesi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


